Ervaren van heelheid
Oneness

Per persoon krijg je 20 minuten.
De ontvanger houdt de tijd in de gaten en geeft het aan als er nog 5 minuten over
zijn. De reader kan dan richting afronding gaan.

Ontvanger
Vraag de Meesters, Leraren en Dierbaren om jouw verbinding met ‘oneness’ /
heelheid op een diepere laag in dit huidige leven te ervaren.

Vraag de Meesters, Leraren en Dierbaren:

e Hoe kan ik meer ‘oneness’ ervaren in mijn huidige leven?

e Toon mij wanneer ‘ik’ mij bewust werd van mijn afgescheidenheid van deze
‘oneness’.

e Welke overtuiging heb ik toen vastgezet, welke mij in dit leven tegenhoudt om
de eenheid te ervaren?

e Wat is er nodig om deze ‘oneness’ in mijn huidige leven te omarmen?

e Wat brengt het mij als ik in mijn huidige leven in deze ‘oneness’ stap?

Reader
Blijf afgestemd op de ander als wezen dat ‘heel’ is.



