
Akasha Sparkles Verdiepingscursus
 Oefenopdracht les 2

De Akasha kronieken openen van een praktijk of bedrijf

Per persoon krijg je 30 minuten.
De ontvanger houdt de tijd in de gaten en geeft het aan als er nog 5 minuten zijn.
De reader kan dan richting een afronding gaan.

Ontvanger
Vertel kort de vraag die je hebt m.b.t. je praktijk, bedrijf of de afdeling waar jij
verantwoordelijk voor bent.
Gaan deze opties niet op: kies dan een huisdier of huis.

Deze reading kan informatie geven t.a.v. omgang met cliënt(en), ideale cliënt,
werkplek, welke stappen de onderneming wilt zetten, etc.

Reader
Zorg voor je gronding
Open de AK
Praktijk/bedrijf: laat de ontvanger de op papier geregistreerde naam noemen
evt. met plaatsnaam
Heet de praktijk of het bedrijf welkom
Geef aan wanneer de eerste vraag gesteld kan worden
Stel je open en beschrijf alles wat je ziet, hoort, voelt
Blijf vanuit de praktijk of het bedrijf kijken
Bedank de Meesters, Leraren en Dierbaren in het veld
Sluit de AK
Zorg voor gronding

Na de reading
Probeer zo min mogelijk met elkaar in gesprek te gaan over de vrijgekomen
informatie. Zo geef je ruimte aan de Akasha energie om verder in te dalen.
Eer de stilte.
Geef elkaar 5 minuten om de belangrijkste dingen op te schrijven.
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